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SESOBEL
Fondé en 1976
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Clest dans une ambiance festive, tout en couleur, quon a
célébré l'anniversaire de 8 de nos enfants et jeunes ainsi que
la féte des peéres. Les célébrations ont été suivies d'un bon
moment de convivialité entre les éducateurs, les enfants
et les parents au moment du déjeuner. La joie, la bonne
humeur et la positivité régnaient dans la salle.

Quoi de plus beau que de cloturer cette année en beauté !!
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Les petits aborigenes nous font découvrir les sonorités

chaleureuses avec leurs instruments de musique : le

Didgeridoo recyclé (instrument traditionnel en Australie).
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Action sociale de groupe

Mardi 12 juin 2018
Chacun rencontre dans sa vie, des occasions d#étre plus ou
moins triste, de traverser des périodes difficiles qui nous
poussent a réfléchir sur notre cheminement personnel;
Episodes de déprime, de dépression, s’inscrivent dans un
mal-étre, une tristesse occasionnelle ou durable; on vit sa
vie en étant détaché, comme dans une piéce de théatre.
Clest un début d’'une expérience qui ne se termine pas.
Méme si cest la cloture mais on se retrouvera l'année
prochaine pour en continuer avec un bagage différent.
Dans lart thérapeutique, il est important d’avancer
lentement, dexprimer des émotions petit a petit, pour
pouvoir se libérer de la situation de malaise dans laquelle

la personne se trouve, en comprenant ce qui se joue en

soi pour agir et devenir créateur de sa vie.

Lobjectif de cette séance est de créer un objet spécifique
comme souvenir et 'amener avec eux a domicile.

Les 10 meéres participantes étaient capables dexprimer
par lart des sentiments positifs, dapaisement et de
soulagement pour rendre lobjet plus utiles.

Samedi 23 juin 2018

Dans un objectif de sensibilisation et d’information,
nous avons cloturé 'année par une réunion avec les
parents. Le nombre était 16 parents participants. Nous
avons présenté le programme et les activités qui ont été
travaillé durant 'année ainsi que le vécu des enfants.
Les parents étaient tres intéressés et dynamiques, ils
ont exprimé 'importance du groupe et le changement
quiils ont réalisé durant l'année avec leurs enfants.
Nous leur avons demandé de sensibiliser d’autres
familles et nous avons recueilli leurs attentes pour
lannée 2018-2019.

A la fin, nous avons entamé le sujet du camp d¥été qui
va avoir lieu du 26 au 29 juillet 2018.

Département du Service Social
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Témoignages

* Durant ces 4 mois de
stage au SESOBEL, jai
fait un grand pas dans

mon parcours personnel
et professionnel pour un
meilleur développement.

Jaicommencéapercevoir
mes qualités et mes compétences en tant qu'une future
professionnelle. Je me défie et je suis fiere de tous les
changements effectués tout au long de cette période.
Dans ce terrain de stage, jai compris vraiment cest quoi
la dignité humaine et quétre different cest-a-dire étre
distingué.

Cette évolution est due au support de toute [équipe de
travail et surtout ma superviseur (Mme Carla Chamoun).
Je ne peux pas vous remercier autant qu’il faut.

Merci pour maider a comprendre que :

«Posséder signifie souvent acheter pour avoir en
mains. Alors que donner signifie souvent offrir nos
valeurs pour le bien etre des enfants et leurs familles».

Rita Al-Khoury
Stagiaire Assistante sociale de 'Université Libanaise

*SESOBEL est plus qu'un
simple terrain de stage,
SESOBEL est une grande
famille.  Dans  cette
famille, jai pu grandir,
apprendre de nouvelles

choses, mévoluer et
meévaluer, tomber mais remonter grice au soutien et
support des differents membres de cette famille.
Clest pourquoi, je tiens a les remercier sincérement,
commengant par la Direction, et surtout «Mme Fadia
Safi» qui montaccueillie chaleureusement dés le premier
jour. Puis, Iéquipe et surtout ma superviseur «Mme
Mireille Zgheib» qui m’a accompagnée et soutenue
tout au long de ce merveilleux parcours. Pour arriver
aux enfants et les jeunes qui mont appris que la vie de
chacun, fut-il lourdement handicapé, vaut détre vécue
comme une féte, car TAmour est le plus fort que tout.
Enfin, les familles que jai pris en charge et qui mont
montré, grace a leur facon de vivre, que malgré tous
les problémes, la vie demeure et chacun est appelé a
grandir et saccomplir.
Grace a vous tous, je quitte qujourd’hui avec une
nouvelle valise beaucoup plus importante que celle que
je suis venue avec.
Merci bien et au revoir...

Indira Zgheib

Stagiaire Assistante sociale de 'Université Libanaise
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Fawaz Holding, Bocti, Kassatly Chtaura, Trim
La Valeur, Ets Bahige Abdelnour, RIM Water,
Interbrand, Supermarket Achrafieh, Storium Saliba

Browl] b - e el

ﬁm.gaar.-f redltbank




Lale s

A Igke a3 0 b O O Jolal sty M
wd> 09 Sglo dowun d>,8
3903 8L 2o GV US 3isuis duo US Sglo diw liais LIS

dw db) Jldeg

<L,Lw 35l
o s
By sl
L83l Cdlghsl
Srss Ol
KCS |
das)y Souns
Ay dl $d9)
dosd Llw

sl Gl

S50 Yoo

oz ol
oual ] Il

g okl
ilasdl Cuzyez
BRNCIE-Ee

S oo

35y gl Ceslshl
dolow Lgole
RSPRCNY

29 dus 10y

VOIA-Y Y Jog S Jos (& ,8

: ol 9o

ez ooy Bawoz Ghe Coile ) gl «3sb ool
O3l L) (ozye WG qglnyd 9o Oble sz o>
cxd) M asnoz Ol wsmd Wigile «gySiw Gl

ol Ly el WL B3y gl Celohl

Ao lomw Bgdle «8y95d) oS 1y yoxllg dss bl O

OBl9T Caumyge ¢ dud

Lolite Lo V) JseaJb o 2o 854y Oo-Sis 85— Vs
daelak) 5550 duuig Josd) 32,8 @l Golb USo
e Break Jl dasy ¢y o3y ,b e uoly US (ol
Dl Vo s Loyl cpdgn Basla LS su) Lidg
531,85 Lie oo w8y ja =l Liasy 30wy Lisss

gl Lo gs Lgls ColS Le Jte dbe
Algae s lyw Jlad U deecd bty dzocd g jul!

=

omld) Gl el - OLBIsT Cozyoe

<

<3

L ant de défien dans { espérance

SESOBEL

Fondé en 1976



